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L appropriatezza ¢ una delle soluzioni che il SSN si puo dare nel difficile cammino tra
risorse limitate e la necessita di garantire risposte assistenziali efficaci alle necessita dei
cittadini. Come tutte le soluzioni vere a problemi complessi, ¢ soluzione complessa,
difficile da perseguire e che da risultati nel medio o lungo termine. Si tratta pero di una
soluzione vera, l'unica forse che non penalizza i bisogni reali (una prestazione
appropriata, per quanto costosa, non ¢ mai uno spreco). E’ inoltre una soluzione
illuminista, perché interamente fondata sulla crescita culturale di una classe
professionale (la classe professionale sanitaria intesa in senso lato: medici, infermieri,
amministratori, etc.).

L’appropriatezza ¢ fatta di tante cose. In questo seminario si vuole esplorare lo
strumento dei percorsi clinici, nella loro complessita: i fondamenti scientifici (Medicina
Basata sulle Prove di Efficacia), la discussione ed il consenso fra pari (le Linee Guida),
gli aspetti applicativi ed organizzativi (i Percorsi veri e propri), il sistema di
monitoraggio e verifica (Sistema Informativo e Indicatori Sanitari). E lo vuole
affrontare nel dominio emergente del SSN: il territorio. L’appropriatezza intesa come
terreno concreto per costruire la centralita del medico di famiglia. Il medico di famiglia,
ed il suo riferimento istituzionale diretto, il Distretto, gestori riconosciuti, e
responsabili, dell’assistenza al cittadino, al malato, nella sua globalita e con tutte le
risorse disponibili. I percorsi, quindi, non limitati al Territorio, ma che coinvolgono e
razionalizzano tutti i servizi che il medico di famiglia ha a disposizione: I'ospedale, il
poliambulatorio, i farmaci, ’assistenza domiciliare.

I contenuti del Seminario verranno pubblicati in un libro. Inoltre i Comitato
Scientifico vorrebbe che dal Seminario uscisse un documento, una sorta di manifesto,
che possa indicare una strada culturale agli attori del sistema per aumentare la qualita e
Iappropriatezza del SSN. E’ stato pertanto istituito un Comitato redazionale che dovra
proporre una bozza di documento che verra discusso a conclusione del seminario.

La partecipazione al Seminario ¢ ad invito.

GIOVEDI 15 MAGGIO

In serata, arrivo dei partecipanti, cena e sistemazione

VENERDI 14 MAGGIO
Introduzione Presicde Francesco Di Stanislao
09.00  Benvenuto ai partecipanti e presentazione del seminario ?
09.20  Variabilita dei comportament clinici e qualita dell’assistenza Gian Franco Gensini
10.00  Appropriatezza generica e appropriatezza clinica Franco Tosolini
10.20  Integrazione fra ospedale e tetritorio Luciano Flor

10.40  Risorse e qualita del sistema Filippo Palumbo
11.00 Pausa caffe

Linee guida e percorsi Presiede Marina Panfilo

11.20  Evidence Based Medicine: definizione e applicazioni Alberto Zanchetti

11.40  L’introduzione delle linee-guida in un’Azienda Sanitaria: il modello GIMBE
Antonino Cartabellotta

12.00  Strategia regionale di implementazione dei percorsi Alberto Deales

12.20 Tl cambiamento dei comportamenti nei professionisti Angelo Carenzi

1240  La componente economica nel percorso clinico Pierfrancesco Ruffo

13.00 Pranzo

Sistema informativo Presiede Luciano Flor

14.30 1l sistema informativo per la medicina di famiglia Claudio Cricelli

14.50  Gli indicatori: definizioni Luca Lattuada

15.10  Misurare i comportamenti e la variabilita Armando Muzzi

Il quadro organizzativo Presiede Francesco Vaia

15.30  The Primary Care Trusts Richard Armstrong

16.00 1 Distretti sociosanitari di base Paolo Piergentili

11.00 Pausa caffe

16.50  Tavola rotonda: Coniugare risorse e qualita dell’assistenza nel SSN

Introduce e coordina Francesco Vaia

Partecipano: Ugo Aparo, Augusto Cavina, Cesare Cursi, Rocco Palese, Franco Toniolo,
Carlo Romagnoli

SABATO 15 MAGGIO
8.30 Esperienze di costruzione e applicazione di linee guida o percorsi assistenziali
Presiede Paolo Piergentili
Piemonte ?, Lazio Rosario Mete, Puglia Pier Luigi Rollo, Provincia Autonoma di Trento ?,
Veneto Corrado Pertile, Sicilia Mandara, Toscana ?, Marche Marina Fratini, Campania 2,
Friuli ?, Emilia Romagna ?, Lombardia Di Malta
12.00  Discussione generale
13.30 Pranzo

Fine dei lavori e partenza



